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Пояснительная записка 

Годовой календарный образовательный график является нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024 – 2025 учебном году в МДОБУ «ЦРР – детский 

сад «Надежда» с учетом специфики работы МДОБУ, учебно – методического, 

кадрового и материально технического оснащения. 

Годовой календарный образовательный график составлен на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

ноября 2022 г. № 1028); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373; 

 Санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и образования, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утвержден Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ № 28 от 28.01.2021 г.); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утвержден Постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ № 2 от 28.01.2021 г.); 

 Устава МДОБУ «ЦРР – детский сад «Надежда; 
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 Образовательной программы дошкольного образования МДОБУ «ЦРР – 
детский сад «Надежда» (далее по тексту – ОП ДО). 

Годовой календарный образовательный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 
Содержание годового календарного образовательного графика включает в 

себя следующее: 

 количество возрастных групп; 

 режим работы учреждения; 

 продолжительность образовательного периода; 

 продолжительность адаптационного периода; 

 продолжительность образовательной недели; 

 сроки проведения каникул; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования; 

 образовательная нагрузка; 

 общесадовские праздничные мероприятия. 
Годовой календарный образовательный график утверждается заведующим 

МДОБУ. Все изменения, вносимые в годовой календарный образовательный 

график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Годовой календарный образовательный график 
МДОБУ «ЦРР – детский сад «Надежда»  

на 2024 – 2025 учебный год. 
1. Количество возрастных групп общеразвивающей направленности 

полного дня. 
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с 3 до 

4 лет 
с 4 до 

5 лет 
с 5 до 

6 лет 
с 6 до 

7 (8) 
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7 (8) 
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с 2 до 

7 (8) 
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с 2 до 7 

(8) лет 

количество 

групп 
 1 1 2 1 1 1 9 
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количество 

детей (по 

состоянию на 

01.09.2024 г.) 

        

 

2. Режим работы учреждения. 
9 групп общеразвивающей направленности 12 часового пребывания 

функционируют с 7.00 час до 19.00 час. 

3. Продолжительность образовательного периода. 
Начало учебного года – 02.09.2024 г. 

Окончание учебного года – 30.05.2025 г. 

4. Продолжительность адаптационного периода. 
С 02.09.2024 г. по 30.09.2024 г. Для вновь поступивших в МДОБУ детей 

раннего дошкольного возраста устанавливается адаптационный период в течение 

первого месяца учебного года. Адаптационный период может быть продлен для 

детей с тяжелой степенью адаптации (в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка). В адаптационный период организованная 

образовательная деятельность (далее по тексту – ООД) не проводится. 

5. Продолжительность образовательной недели. 
Пятидневная рабочая неделя – с понедельника до пятницы включительно. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Количество недель в образовательном 

периоде: 37 недель; для адаптационных групп – 36 недель. 

6. Сроки проведения каникул. 
Зимние каникулы с 30.12.2024 г. по 09.01.2024 г. Летние каникулы с 

02.06.2024 г. по 29.08.2025 г. В каникулярное время ООД не проводится (кроме 

физического и музыкального развития). С детьми организуется познавательно – 

развлекательные, досуговые и физкультурно – оздоровительные мероприятия. В 

период летних каникул с детьми раннего дошкольного возраста в свободной форме 

закрепляется и повторяется пройденный за учебный год образовательный 

материал. В летний оздоровительный период, при благоприятных природных 

условиях, все виды детской деятельности во всех возрастных группах проводятся 

на свежем воздухе во время прогулок. 
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7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования. 
Реализация ОП ДО предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится работниками МДОБУ в рамках педагогической 

диагностики (оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности два раза в год: с 23.09.2024 г. по 04.10.2024 г. и с 12.05.2025 г. по 

23.05.2025 г.  

8. Образовательная нагрузка. 
Образовательная нагрузка 

(примерное количество образовательных часов, отведенных на ООД) 

 нагрузка в день нагрузка в 
неделю 

нагрузка в 
месяц 

нагрузка в год 

кол-
во 

ООД 

время (не 

более) 
кол-
во 

ООД 

время 

(не 

более) 

кол-
во 

ООД 

время 

(не 

более) 

кол-
во 

ООД 

время 

(не 

более) 
группа раннего 

возраста 
2 20 мин 10 1 ч 40 

мин 
40 6 ч 40 

мин 
360 60 ч 

 младшая группа 2 30 мин 10 2 ч 30 

мин 
40 10 ч 360 90 ч 

средняя группа 2 40 мин 10 3 ч 20 

мин 
40 13 ч 

20 
мин 

360 120 ч 

старшая группа 2-3 
(3-ье 

после 

сна) 

50 мин (75 
мин при 

организации 

3-го после 

сна) 

12 5 ч 48 20 ч 432 180 ч 

подготовительная 

к школе группа 
3 1 ч 30 мин 15 7 ч 56 28 ч 504 252 ч 

 

Максимально допустимый объем дневной суммарной образовательной нагрузки 

не более 

возрастные группы суммарная дневная продолжительность 

ООД 
 группа раннего возраста не более 20 минут (при организации 1 ООД 

после сна) 
 младшая группа не более 30 минут 
средняя группа не более 40 минут 
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старшая группа не более 50 минут (или 75 минут при 

организации 1 ООД после сна) 
подготовительная к школе группа не более 90 минут 

 

Перерыв между разными видами ООД составляет не менее 10 минут. В 

середине времени, отведенного для ООД, проводятся физкультминутки и 

динамические паузы. Расписание предусматривает поочередную 

последовательность статистической и динамической деятельности. 

 

9. Общесадовские тематические мероприятия воспитательной 

направленности для воспитанников МДОБУ. 
Период проведения Мероприятие 

Сентябрь Праздник «День знаний» 
Праздник «День воспитателя» 

Октябрь 
 

День пожилого человека. 
Выставка семейного творчества «Осенняя 
фантазия» 
Праздник «День отца» 

Ноябрь Праздники «День матери» 
Декабрь Выставка семейного творчества 

Праздник Новогодней елки 
Январь День здоровья 

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!» 
Февраль Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Масленица 
Март Праздник, посвященный Международному женскому 

дню 
Апрель День Космонавтики 

Май Праздник, посвященный Дню Победы, 
Выпуск детей в школу 

Июнь День защиты детей 
День России 

Июль Летний спортивный праздник, День семьи, любви и 

верности 
Август День флага России 
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